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lor, in mijlocul soborului tuturor sfin-
tilor spune-mi cu glasul Tau cel vred-
nic de lauda: Iarta-se tie pacatele tale,
mergi in pacea cea vegnica!
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Rugaciuni pentru

ziua duminicii

Rugdciune dupa Utrenie

lava Tie, Doamne, Dumnezeul

meu, ca m-ai invrednicit sa vad
ziua preasfintei Tale invieri, intru ca-
re ai slobozit sufletele dreptilor, care
erau legate in iad! De aceasta slobo-
zenie, Stapane, doresc si eu: dezlea-
ga-ma pe mine, cel legat cu pacate
multe! Straluceasca lumina harului
T&du in sufletul meu cel intunecat, ca
stiu Indurarile Tale nenumarate si iu-
birea Ta de oameni cea negraita, ca
dintru nefiinta intru fiinta m-ai adus
si cu asemanarea chipului Tau m-ai
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impodobit, cu cuvant si cu intelege-
re mai presus de dobitoace m-ai inal-
tat si stapan m-ai pus al fapturii toate.
Tu, Cel ce stii vremurile si anii vietii
mele, din tineretile mele si pand acum
Te-ai ingrijit mult s ma mantuiesc si
vreli sd ma ai impreuna-vorbitor cu
preafrumoasa ceatd a ingerilor Tai —
iar eu, ticalosul, Impiedicatu-m-am
cu mintea spre voia mea, prin iubirea
trupeasca m-am aruncat in tina cea
de rusine a pacatului si de harul Tau
m-am indepartat. $Si pentru aceasta
suspin din adancul inimii si lacrimez
cu sufletul meu cel indurerat: la Zi-
ua Judecatii ma gandesc, si slibesc cu
totul. Cum ma voi afla acolo? Ce cu-
vant de raspuns voi da pentru pica-
tele mele? Ce hotarare va fi mie de la
Judecatorul? Unde voi ascunde mul-
timea faradelegilor mele? Ca nu este
cine sa ajute, nici cine sa izbaveasca,
si ce voi face, Doamne al meu, Doam-
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ne? Nu stiu de cine ma voi apropia ca
sd se mantuiasca sufletul meu. Vre-
mea vietii mele putinad este: pentru
aceasta, pironeste trupul meu de pa-
tima Ta. S& nu ma aflu gol de fapte-
le cele bune, sda nu ma fac de batjocu-
ra dracilor, c3, iatd, ca un prunc am
fost impiedicat de vrdjmasul meu, ca-
zut-am in pieirea cea mai de pe urma.
Nu a mai fost alt om pacatos ca mine,
ca prin faptele mele rele I-am alungat
pe ingerul pazitor al sufletului meu si
l-am primit pe pierzator, care pune in
inima mea cele necuvioase.

Tu insd nu ma ldsa sa pier pana in
sfarsit, lisuse, nume bun! Cela ce din
tdrana m-ai zidit si viatd mi-ai daruit,
cauta spre smerenia mea, ca desi am
gresit fara numar, n-am Inaltat spre
dumnezeu strdin mainile mele, nici
nu m-am deznadajduit defel, caci am
cugetat la chipul iubirii Tale de oa-
meni, pe care ai ardtat-o asupra celor

9



ce au pacatuit mai inainte. De David
imi aduc aminte, care dupa ce a pri-
mit darul prorociei a cazut in groa-
pa preacurviei, dar pocdindu-se Tie,
Dumnezeului si Facatorului, s-a facut
vrednic de harul Tau. $i pentru Ahav
Insuti vestesti cuvant prorocului, gra-
ind: ,Nu voi face lui raul pe care I-am
zis mai Inainte, ca l-am vazut cum
umbld tanguindu-se, mahnit pentru
pacatele sale!”

Asa, Doamne, si inca voi adau-
ga, plangand, inaintea Ta ranile mele
mari si anevoie de vindecat. Manase
a nelegiuit mult, tot Israilul spurcand
si pe Tine, Dumnezeul parintilor sai,
maniindu-Te, si a fost dat spre cazna
celui de alt neam, care 1-a inchis in vas
de arama si ca pe un dobitoc il hranea
cu iarba - si, vazand pierzarea sa si
pomenind pacatele sale pe care le fa-
cuse Inainte, a strigat din lanturi catre
Tine, Dumnezeu Facatorul, si prin na-
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dejde a fost scos de acolo in chip prea-
slavit: asijderea si eu toate rautitile
le-am facut In viata mea si nevrednic
m-am facut de mila Ta - si cum voi c&-
uta spre indltime, catre Tine? Cum ma
voi arata fetei Tale dupa ce am sfasiat
haina cea dintai, tesutd mie de Dum-
nezeu, si am spurcat vesmantul tru-
pului meu?

Ci Tu curateste-ma, ca un Mantui-
tor, si iarta-ma, ca un Dumnezeu; ca-
utd spre smerenia mea si nu pomeni
rautdtile pacatelor pe care le-am facut
asupra sarmanului meu suflet, ca na-
ddjduiesc spre mila Ta si strig catre Ti-
ne cu strigat mare: Pomeneste, Doam-
ne, graiurile pe care le-au grait prea-
curatele Tale buze: Cautati si veti gdsi,
cereti si se va da voud, cd n-am venit sd
chem la pocdintd pe drepti, ci pe pdcitosi,
dintre care cel dintai sunt eu. Si acum
marturisesc asupra mea faradelegile
mele: chiar daca as tacea, Tu, Doam-
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ne, cunosti acestea — insa, Preamilos-
tive, primeste-ma ca pe talharul, ca pe
vamesul, ca pe curva si ca pe fiul risi-
pitor, fiindca toti se deznadajduisera
de acestia, insd Tu i-ai primit si ceta-
teni ai Raiului i-ai facut.

Primeste pocainta mea, a nevred-
nicului Tau rob. Doamne, lisuse Hris-
toase, Cela ce cu cuvantul ai curatit
pe cei leprosi, curdteste intinaciunea
sufletului meu si fii mie ajutator; cu
puterea Crucii Tale apara-ma, si cu
Duhul Tau Cel Sfant ma intéreste,
si intoarce-i inapoi rusinati pe cei ce
se luptd cu mine. Gura mea s mar-
turiseasca multimea milelor Tale, ca
ai fost mie ajutator in tot necazul si
mangaietor In ziua intristarii mele.
Si acum nu lepdda rugaciunea robu-
lui Tau (numele), ci mantuieste sufle-
tul meu cel impatimit si miluieste-i pe
toti crestinii, pentru rugaciunile Prea-
curatei Maicii Tale, Stapanei noastre
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de Dumnezeu Nascatoarea, ca Tu esti
Dumnezeul nostru si cu umilinta la
Tine cddem: Tata, si Fiule, si Duhu-
le Sfinte, miluieste-ne pe noi in veci!
Amin!

Rugdciune dupda Ceasuri

@ umnezeule Atotputernice, Doam-
ne Firi de inceput, Impérate
Inalte si Preasldvite, Care stipanesti
peste toata faptura vazuta si nevazu-
ta, Cela ce sezi pe heruvimi si esti lau-
dat de serafimi, Caruia se roaga inge-
rii si se inchind toate puterile ceresti!
Tie slujesc cinurile de Sus cu miile si
faptura de jos de Tine se cutremura
cu frica; Tu esti Dumnezeu, Singurul
fara de pacat! Nu ma trece cu vederea
pe mine, cela ce ma rog Tie in acest
ceas al zilei, Intru care Te-ai aratat
apostolilor Tai dupa Inviere, fiind ei
cuprinsi de intristare, si s-a prefacut
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